
Nom: CABO SAN LUCAS Français

Choregraphed by: Rep Ghazali

Description: 32 comptes, 4murs

Rythme: Chacha

Music: Cabo san Lucas de Toby Keith

115 bpm

Niveau: Intermédiaire

Danse soumise  par: Inter-Clubs Country du Grand Est

Danse traduite: Robert Martineau

CROSS ROCK STEP, SIDE SHUFFLE, CROSS ROCK STEP, SHUFFLE 1/4 TURN

1-2 Rock du PG croisé devant PD - retour sur PD

3&4 Shuffle PG,PD,PG de coté, vers la gauche

5-6 Rock du PD croisé devant PG - retour sur PG

7&8 Shuffle PD,PG,PD 1/4 de tour à droite

STEP, PIVOT 1/2 TURN, ROCKING CHAIR, SHUFFLE FWD

1-2 PG devant - Pivot 1/2 tour à droite

3-4 Rock du PG devant - retour sur PD

5-6 Rock du PG derrière - retour sur PD

7&8 Shuffle PG,PD,PG en avancant 

ROCK STEP, SHUFFLE1/2TURN, SKATE, SKATE, SHUFFLE FWD

1-2 Rock du PD devant - retour sur PG

3&4 Shuffle PD,PG,PD 1/2 tour à droite

5 Glisser le PG devant en diagonal à gauche

6 Glisser le PG devant en diagonal à droite

7&8 Shuffle PG,PD,PG en avancanT

STEP, PIVOT1/2TURN, SHUFFLE FWD, CROSS, BACK, SWAY, SWAY

1-2 PD devant - pivot 1/2 tour à gauche

3&4 Shuffle PD,PG,PD en avancant

5-6 Croiser le PG devant le PD - PD derrière (1/2jazz box)

7 PG à gauche en balancant les hanches à gauche

8 PD à droite en balancant les hanches à droite

REPETER


